TRAININGSLAGER IN DER SPORTJUGENDHERBERGE ECHTERNACH
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Sie mo6chten den Teamgeist
lhrer Mannschaft férdern?

Sie miissen sich auf einen
Wettkampf vorbereiten?

Oder wollen Sie einfach nur
ein paar sportliche Tage
verbringen?

Ob Trainingslager oder Wettkampfvorberei-
tung, das Team steht beim Erfolg stets im
Vordergrund. Sich gemeinsam und ohne
Stress auf die bevorstehende Saison vor-
zubereiten und die Mitspieler besser ken-
nenzulernen, sind ideale Vorraussetzungen
um das Team zum gewilinschten Ziel zu
fuhren. Sich auf den andern verlassen kon-
nen ist hierbei die Grundvoraussetzung.
Die Sportjugendherberge Echternach ist
hierflir besonders geeignet. Sie bietet ein
professionnelles, motivierendes und gilin-
stiges Trainingsumfeld, ermoglicht es aber
auch naturverbundene und kulturelle High-
lights zu entdecken. Sie liegt gleich am
Echternacher See und besitzt eine eigene,
ausgestattete Sporthalle sowie eine 14 m
hohe Indoor Kletterwand. Gleich gegen-
Uber der Jugendherberge befinden sich
auBerdem noch 2 Beachvolleyballfelder,
eine Trampolinanlage, eine Bungeetram-
polinanlage, sowie ein Hochseilgarten. Die
Sport- und Konferenzraume werden lhnen
bei Ubernachtung mit Halb- oder Vollpen-
sion kostenlos zur Verfligung gestellt.

Jugendherberge Echternach

Chemin vers Rodenhof
L-6487 Echternach

T. (+352) 26 27 66 400

F. (+352) 26 27 66 430
echternach@youthhostels.lu

Pauschalangehote
fur Trainingslager

Um lhnen bei Ihrer Reservierung zu
helfen und um Ihnen eine Preisidee zu
geben, haben wir eine 2-, 3- und 5-Tages-
Basispauschale erstellt, die ganz nach
lhren Wiinschen angepasst werden kann:

Leistungen

- 1, 2 oder 4 Ubernachtungen im
Mehrbettzimmer mit Dusche und WC

- 1, 2 oder 4 Fruhstiicke

- 1, 2 oder 4 Abendessen

- 2,3 oder 5 leichte Mittagessen

- 2,3 oder 5 Kaffeepausen fur Sportler
(Kaffee, Tee, Wasser, Saft und Obst)

- Sporthallennutzung

Preise 2016

2-Tagespauschale............... 59 € pro Person
3-Tagespauschale............... 99 € pro Person
b-Tagespauschale............. 184 € pro Person

Gruppen ohne guiltigen Mitgliedsausweis zah-
len 15 € Aufpreis pro Nacht.

Kostenfreie Zusatzleistungen

- Beratung und Organisation zur
Aufenthaltsgestaltung

- Einen Aufenthalts- oder Seminarraum:
hier stehen bei Bedarf ein Fernseher,
Flipchart, Beamer und Leinwand, CD-
Player und Internetzugang zur Verfligung

- Wi-Fi-Zugang

Kostenpflichtige Zusatzleistungen

- Zusatzliche Mahlzeiten und Getrénke
(Vorschlage finden Sie in unserer
Cateringbroschire)

- Verleih von Handtlichern

- Gepdacktransfer

- Einzel- oder Doppelzimmer fur Trainer

- Professionnelle Musikanlage

- Kopiermoglichkeit

- Freizeitangebote fur Gruppen
- Teambuildingprogramme und Sport-
aktivitaten

Bausteinbeispiele
fiir Sport- und Team-
buildingprogramme

- Klettern in der Halle

- Action im Hochseilgarten

- Mountainbike-Technikkurse

- Fahrradtouren

- Geocaching am See

- Kooperations- und Abenteueraufgaben
- Orientierungslauf mit Karte und Kompass
- Dropping: Aufbruch ins Unbekannte

- Teamrallye

- Teamtraining intensiv

- Kanu mal anders

Die Bausteine sind kostenpflichtig und mis-
sen im Voraus reserviert werden. Details zu
diesen Aktivitdten sowie weitere Bausteine
finden Sie in unseren Broschiren ,,Grup-
penreisen und ,Events, Schulungen,
Incentives, Teambuilding und Seminare*.




SPORTJUGENDHERBERGE ECHTERNACH

Sportproﬁl

Sportmoglichkeiten in der Jugendher-
berge und in unmittelbarer Nahe
- Sportbezogene Raume, wie Tagungs- und
Materiallagerungsrdume -
- Einzel- oder Doppelzimmer auf Anfrage
flr Trainer und Begleitpersonen -

Unterkunft

Insgesamt 29 Zimmer mit 118 Betten;
jedes Zimmer mit eigener Dusche und
Toilette:

2 x 2 Betten, ausgestattet fir Rollstiihle
6 x3 Betten
14 x 4 Betten

- Buchungsservice flr Sportanlagen - 2x5 Betten
- Handtuchservice - 5x6 Betten
- Freizeitangebote, sowie Sport- und Team-
buildingprogramme flr Gruppen |nfrustl‘u ktur

- Bericksichtigung von Verpflegungswiin-
schen: sportlergerechte, ausgewogene -
Erndhrung, flexible Essenszeiten, regio- _
nale Kiiche

- Gruppenmenus, Biffets, Barbecues, _
Kaffeepausen

- Ausleihservice flr Sportgerate -

- Gepéacktransfer

Sportmaglichkeiten )

- Tischtennis -
- Volleyball -
- Beachvolleyball -
- Basketball -
- Handball

- HallenfuBball -
- Badminton -
- Kampfsport -
- Rennrad -
- Mountainbike -

Komplett ausgestattete Sporthalle

14 Meter hohe Indoor Kletterwand mit
Boulderbereich

Hochseilgarten, ca. 200 m entfernt auf
der Adventure Island

Trampolinanlage und Bungeetrampoline
(von Ostern bis Ende Oktober)

Fahrrad- und Mountainbikeverleih vor Ort
2 Beachvolleyballfelder

Bikepark, auf der anderen Seite des Sees
Spielplatz, ca. 400 m entfernt

Bar mit Blick auf die Kletterwand

2 Aufenthaltsraume

2 voll ausgestattete Konferenzraume von
ca. 90 m?

1 Versammlungsraum von ca. 24 m?
Kostenloser Internetzugang (Wi-Fi)
Terrasse mit Blick auf den See

Aufzug

Abstellraum fur Fahrrader

Kostenfreie Parkplétze fir Busse und Autos

Dimensionen der Sporthalle

GroBe des Spielfeldes 14x26m
GroBe der Sporthalle 532 m?
Hohe der Sporthalle 6,24 m

Eingezeichnete Sportfelder

Sportart GroBe des Feldes
Basketball 14 x26 m
Volleyball 9x18m
Badminton 6,1 x13,4m
Handball 14 x26 m
HallenfuBball 14 x26 m

Mietpreise 2016 Mietdauer bei Buchung mit bei Buchung mit bei Buchung mit ohne
. . " Halb- oder Ubernachtung Mittag- oder Zusatzbuchung

Die Sporthqlle ist kostenlos fiir aI_Ie Vollpension Abendessen

Gruppen, die Halb- oder Vollpension

buchen. Bei Buchungen mit Uber— 1 Stunde Kostenlos 15€ 22,50€ 30€

nachtung, erhalten alle Gruppen 50 % Y% Tag Kostenlos 50€ 75€ 100€

EITTEIEN N @i GEm IS e, Bl 1 Tag Kostenlos 100€ 150€ 200€

Buchungen mit einer kompletten

Mahlzeit, erhalten alle Gruppen 25 % 1 Woche (5 Tage) Kostenlos 375€ 562,50€ 750€

ErméBigung auf dem Mietpreis. 1 Wochenende (2 Tage) Kostenlos 175€ 262,50€ 350€

Informationen Jugendherberge Echternach Chemin vers Rodenhof [-6487 Echternach T. (+352) 26 27 66 400 F. (+352) 26 27 66 430

echternach@youthhostels.lu www.youthhostels.lu



