PROGRAMMBAUSTEINE

Ein Aufenthalt ganz
nach lhrem Geschmack

Stellen Sie bequem lhr eigenes
Programm zusammen. Egal ob
Sie zwei, drei oder fiinf Tage
bleiben, mit den Programmbau-
steinen konnen Sie ihre Klassen-
fahrt ganz nach lhren Wiinschen
gestalten. ab 15 Personen

1. Klettern

An der hauseigenen Kletterwand
habt ihr die Moglichkeit erste
Erfahrungen zu sammeln. Kno-
tenkunde und Sicherungstech-
nik gehdéren genau so dazu, wie
jede Menge SpaB. Unsere Indoor
Kletterwand erlaubt das ganze
Jahr Gber Abenteuer.

Dauer: 3 oder 6 Stunden

Preis pro Person: 8€ (3 Stun-
den),15€ (6 Stunden)

Alter: ab 9 Jahre

2. Action im Hochseilgarten

Padagogischer Hochseilgarten
Der bis zu 10m hohe Seilgarten
am See ladteuch ein, die Erde aus
der Vogelperspektive zu erleben.
Bei den Gruppeniibungen stehen
Teamfahigkeit, Sozialkompetenz
und Vertrauen im Vordergrund,
wahrend bei den Action-Elemen-
ten, wie der Riesenschaukel Mut
und Abenteuergeist auf die Probe
gestellt werden.

Dauer: 3 oder 6 Stunden

Preis pro Person: 20€ (3 Stun-
den), 35€ (6 Stunden)

Alter: ab 11 Jahre
MindestgroBe: 1,50 m

3. Mountainbike-Touren

A. Schnuppertour

Hier wird der SpaB am Moun-
tainbiken vermittelt. Neben einer
kleinen Einfiihrung im einfachen
Gelande werden wir euch auf eine
kleine Tour rund um Echternach
entfihren. Unterwegs habt ihr
ausreichend Zeit fiir ein Picknick
und um herrliche Aussichten zu
genieBen. 15-25 km

B. Fun-Tour

lhr habt bereits erste Erfahrun-
gen auf dem Bike gesammelt
und wollt die schénsten Spots im
Mdllerthal erkunden? Kein Pro-
blem, denn unsere erfahrenen
Bike-Guides wissen wo es lang
geht. 25 - 30 km

Dauer: halb- oder ganztags

Preis pro Person: 15 € (halbtags),
29 € (ganztags)

(Fahrrad und Helm inklusive)
Alter: ab 11 Jahre

C. Auf eigene Faust

Einfach aufs Rad schwingen und
los. Wahlt eure eigene Tour und
profitiert von dem Leihservice
unseres Mountainbike Center’s.

Dauer: halb- oder ganztags

Preis pro Person: 8€ (halbtags),
15€ (ganztags) (Fahrrad und
Helm inklusive)

Alter: ab 11 Jahre
(FahrradgréBen: 15" - 21")

NEU

4. Geocaching am See

Nach einer kurzen Einweisung in
die klassische Orientierung, ler-
nen die Teilnehmer den korrekten
Umgang mit einem GPS-Gerat.
In kleinen Gruppen kdénnen die
Teilnehmer ihren ersten Mul-
ticache machen. Hier missen
sie verschiedene Hinweise fin-
den, Rétsel l16sen und Aufgaben
bewéltigen, um am Ende mit
einem echten Schatz belohnt zu
werden.

Dauer: 6 Stunden
Preis pro Person: 14 €
Alter: ab 10 Jahre

5. Kooperations-

und Abenteueraufgaben

Sich besser kennenlernen und
sich auf den anderen verlassen
kénnen ist wichtig fir eine gute
Gruppendynamik. Bei diesen
Ubungen ist jeder einzelne ge-
fordert und gemeinsam missen
Problemldsungsstrategien er-
stellt werden. Dieser Programm-
baustein ist ideal fiir den Beginn
einer Klassenfahrt.

Dauer: 3 Stunden
Preis pro Person: 7 €
Alter: ab 9 Jahre

6. Caesar und die Gallier

Rund um Echternach findet ihr
zahlreiche Siedlungsspuren aus
der Kelten- und Romerzeit. Al-
tere Schiler starten mit einer
Rallye durch die Rémische Villa
am See. Nach der Mittagspause
geht es auf Schatzsuche. Jiingere
Kinder beginnen den Ausflug in
die Vergangenheit mit dem Bas-
teln rémischer Brettspiele und
Gewandspangen. AnschlieBend
spielt ihr romische Lauf-, Fang-
und Ballspiele. Nach dem Mit-
tagessen schllpfen die Kinder in
die Rolle der keltischen Treverer
oder der Romer.

Dauer: ganztags

Preis pro Person: 16,50 €
Alter: ab 6 Jahre
Sprache: Deutsch

7.Survival nach
den Elementen

Anhand der vier Elemente erhal-
tet ihr eine erste Einfiihrung ins
Leben ,,in freier Wildbahn“: Feu-
er anzlinden und erhalten, Was-
ser finden und trinkbar machen,
mit oder in der Erde bauen, Luft
und Wetter beobachten. Pflanzli-
che Nahrung aus der Natur und
kooperative Abenteueraufgaben
sind mogliche Themen des Tages.
Nicht zuletzt kommt die gemein-
same Sorge ums Uberleben auch
der Klassengemeinschaft zugute.

Dauer: ganztags

Preis pro Person: 15€
Alter: ab 9 Jahre
Sprache: Deutsch

8. Orientierungslauf — Sind
Karte und Kompass Hexerei?

Manches ,dunkle” Geheimnis
halten die Felsen rund um Ech-
ternach fur euch bereit. Die ho-
hen Felsen und langen Ho6hlen
bilden die Kulisse fir Abenteuer,
die nur mit Teamgeist, Mut und
kluger Uberlegung zu bestehen
sind. Ein spannender Tag rund
um das Thema Orientierung.

Dauer: ganztags

Preis pro Person: 15€
Alter: ab 9 Jahre
Sprache: Deutsch

9. Gefiihrte Touren

A. Klassische Besichtigung
Diese Tour beinhaltet die Haupt-
sehenswirdigkeiten der Abtei-
stadt. Neben Basilika, Markt-
platz und den AuBenanlagen der
Abtei steht auch die Peter und
Paul-Kirche auf dem Programm.
Dazu gibt es jede Menge Insider-
Informationen unserer Guides.

Dauer: 2 Stunden
Preis pro Gruppe: 50 €
Alter: ab 10 Jahre
max. 25 Personen

B. ,,Adlersuche*

Adler finden wir auf Kanalde-
ckeln, Wegweisern, Wappen,
Fresken, Mosaiken, usw. Sie
befinden sich vor, an und in his-
torischen Geb&uden. Wir folgen
ihrer Spur von der Frithgeschich-
te bis heute und entdecken die
Hauptsehenswiirdigkeiten der
Abteistadt.

Dauer: 1,5 Stunden
Preis pro Gruppe: 50 €
Alter: ab 7 Jahre

max. 25 Personen

C. Wanderung & Spiele

Die Region Mullerthal spielerisch
erkunden: ,,Entdecke die Felsen,
horche den Stimmen im Wald,
ahme die Tiere nach.” Die Spiele
kénnen dem Alter der Kinder an-
gepasst werden.

Dauer: 2 - 2,5 Stunden

Preis pro Gruppe: 60€,

ggf. entstehen Materialkosten
Alter: ab 6 Jahre

max. 20 Personen

Weitere Fiihrungen auf Anfrage

10. Trier — 2000 Jahre ~ NEV
sind ein Tag

Wer warf den 65 Tonnen schwe-
ren Domstein gegen das Gottes-
haus? Was hat es mit dem Wett-
kampf um den héchsten Turm
auf sich? Der Vormittag steht
im Zeichen der Romer. Auf den
Spuren von Christen und Gladi-
atoren entdecken wir die Zellen
und dunklen Gange unter dem
Amphitheater. Wer findet aus
den Kaiserthermen heraus? Ro6-
mische Geschichte zum Stau-
nen und Anfassen! Nur wenige
Schritte trennen uns vom Mit-
telalter. Der Bischofssitz und
andere Zeugnisse des Mittel-
alters werden wahrend unserer
Stadtrallye entdeckt.

Zubuchbar nach Absprache:
Rémische Gruft und Kloster
St. Matthias, Landesmuseum,
Innenfiihrung Dom.

Dauer: ganztags
Preis pro Person: 18€
Alter: ab 10 Jahre

Preise und Transport

Die jeweils angegebenen Preise
der Programmbausteine beziehen
sich auf eine Person oder Grup-
pe; zzg. der Aufenthalts- und
Verpflegungskosten ab mind. 15
Personen. Transporte sind nicht
in den Preisen enthalten, kdnnen
aber nach Absprache organisiert
werden. Sie haben die Wahl zwi-
schen Linien- oder Reisebussen.

Anderungen der Preise sind unter
Vorbehalt maglich.

Unsere ,All in all“ Programme
Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen

Never change NEV

a winning team

Respektvollen Umgang und ge-
genseitiges Vertrauen fordern.
Vorurteile abbauen und lernen,
schwierige Situationen zu meis-
tern. Durch Methoden aus der
Erlebnispadagogik entsteht ein
besseres Miteinander unter den
Schdlern.

1. Tag: Anreise bis 10 Uhr
Gemeinsam betrachten wir den
Ist-Zustand der Klasse. Die Schii-
ler l6sen Kooperationsaufgaben
mit zunehmenden Schwierigkei-
ten.

2. Tag: Vertrauen steht heute
im Vordergrund. Sich fallen las-
sen (kdnnen). Sich gegenseitig
sichern. Aufeinander verlassen
kénnen. Neue Handlungs- und
Rollenmuster ausprobieren.

3. Tag: An diesem Tag geht es
hoch hinaus. Im Hochseilgarten
konnt ihr das Gelernte umset-
zen und gemeinsam im Team
die verschiedenen Hindernisse
Gberwinden. Abreise nach dem
Mittagessen.

Preis pro Person: 146 €

3 Tages-Programm: 2U/VP, Bett-
wasche sowie die jeweils be-
schriebenen Programmleistungen
Alter: ab 10 Jahre

Auf den Spuren von Kelten
und Rémern

Die Umgebung von Echternach
ist eine der bemerkenswertesten
Landschaften des Landes: Hier
kdnnen sich Forscherdrang und
Phantasie entfalten. Kommt mit
auf eine Reise in die Vergangen-
heit...

1.Tag: Anreise zum Mittagessen.
Stadtrallye. Wer entdeckt mit uns
die Uberreste des reichsten Klos-
ters des frihen Mittelalters? Wir
laden euch zu einer spannenden
Zeitreise durch die Jahrhunderte
ein.

2. Tag: Vormittags: Rémische
Spiele und Basteleien. |hr bastelt
rémischen Schmuck, Keramikfi-
girchen oder ein Brettspiel. Vor
dem Essen geht es noch einmal
nach drauB3en, um rémische Lauf-
und Wurfspiele auszuprobieren.
Nachmittags: Rallye durch die
Rémische Villa. lhr erkundet
die Villa Urbana mit ihrem romi-
schen Gewiirzgarten und erfahrt
vom Alltag einer romischen Fa-
milie. Nach einer Einfihrung in
die rémische Kiche und Esskul-
tur stellt ihr selbst eine einfache
romische Speise her.

3. Tag: Vormittags: Druidenkiin-
ste — Kréuterzaubereien zum
Ausprobieren. Auf den Spuren
der keltischen Priester begegnet
ihr wichtigen Heil- und Gewdrz-
pflanzen mit allen Sinnen, lernt
sie zu bestimmen und erfahrt Ge-
schichten und Rezepte zu ihrer
Verwendung. Die selbstgemachte
Krauterbutter kann gleich zum
Lunchbrdtchen probiert werden.
Nachmittags: Abenteuerrallye
,Der Schatz des Ambiorix*“. Be-
vor die keltischen Treverer von
den Rd&mern endgiiltig besiegt
wurden, haben sie ihren Stam-
messchatz in den Waldern des
Mdllerthals versteckt, so berich-
tet die Sage. Es soll eine ge-
heime Botschaft aus alter Zeit
existieren, die pfiffigen Kids
den abenteuerlichen Weg durch
geheimnisvolle Walder und Gber
verborgene Felsenpfade zum
Schatz weist. Teamgeist, Kopf-
chen und SpaB am Ausprobieren
neuer Situationen sind dabei si-
cherlich von Vorteil.

Preis pro Person: 104 €

3 Tages-Programm: 2U/VP, Bett-
wasche sowie die jeweils be-
schriebenen Programmleistungen
Alter: 10 - 12 Jahre

JUGENDHERBERGE ECHTERNACH

Die Jugendherberge

Die Jugendherberge verfugt Uber einen Speiseraum, eine Ca-
feteria mit Terrasse, zwei Konferenzraume mit Seeblick, zwei
Versammlungsrdume und zwei Aufenthaltsrdume. Sie liegt
gleich am Echternacher See und besitzt eine eigene ausge-
statte Sporthalle sowie eine 14m hohe Indoor Kletterwand.
116 Betten verteilen sich auf Zimmer von 2 bis 6 Betten, jedes

mit eigenen Sanitareinrichtungen.

Reservierung und Information

Chemin vers Rodenhof, L-6479 Echternach

Tel.: (+352) 72 01 58, Fax: (+352) 72 87 35

E-mail: echternach@youthhostels.lu

IBAN LU77 0019 8400 2079 0000 / BIC BCEELULL

Direct Online Booking: www.youthhostels.lu

Preise pro Person

Allgemeine Preise Jugendherberge Echternach:
Ubernachtung mit Frihstick
Lunch Paket

Leichte Mahlzeit
Komplette Mahlzeit

Weitere Freizeitmaglichkeiten

- Wander- und Radwege

- Museen

- Stadtzentrum mit Terrassen

- Minigolf
- Kinderspielplatz

- Hallenschwimmbad
- Freibad (Echternacherbriick)

- Erlebnisbad Cascade (Bitburg)

Offentlicher Transport

Bus Nr
Bus Nr
Bus Nr
Bus Nr
Bus Nr
Bus Nr

. 110/111
. 112
. 113
. 129
. 401
. 416

Echternach — Luxemburg — Echternach
Echternach — Junglinster — Echternach
Echternach — Limpertsberg — Echternach
Echternach — Roodt-Syre — Echternach

Bitburg — Luxemburg — Bitburg

Echternach — Mersch — Echternach




